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Klassifikation av vardatgarder (KVA)

Dokumentation for Kuben Hjalpcenter

Registrering, analys och uppféljning inom kommunal halso- och sjukvard

Om dokumentet
Den har guiden beskriver hur KVA-data anvands i Kuben, hur vardbehov och tid beraknas samt hur
informationen kan foljas upp pa verksamhets- och individniva.
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1. Om KVA

Klassifikation av vardatgarder (KVA) ar ett nationellt kodsystem for att registrera och folja upp vardatgarder
som utfors av legitimerad halso- och sjukvardspersonal. | Kuben integreras och bearbetas KVA-data for att
visualisera vardvolym, patientstruktur och resursanvandning. Underlaget kan dven anvandas i analyser av
bemanning och kompetensbehov.

Socialstyrelsen samlar lopande in KVA-data fr&n kommunerna avseende legitimerad halso- och
sjukvardspersonal. HSL-uppdrag samlas daremot inte in nationellt, trots att de ar viktiga for att beskriva
patienternas behov och kommunernas samlade resursatgang.

Socialstyrelsens urval for kommunal hélso- och sjukvard

Socialstyrelsen har tagit fram urval ur ICF och KVA for kommunal halso- och sjukvard. Urvalen har utvecklats
tillsammans med foretradare for sjukskoterskor, arbetsterapeuter och fysioterapeuter och omfattar alla
aldersgrupper. De kan anvandas i elektroniska journalsystem och skapar forutsattningar for lokal uppfoljning,
systematiskt kvalitetsarbete och rapportering till nationell statistik.

Rekommendation

Socialstyrelsen rekommenderar att kommunerna anvander de sarskilt framtagna KVA-urvalen i stallet for
mer generella koder nar en mer specifik atgard finns. Det forbattrar kvaliteten i rapporteringen och 6kar
jamforbarheten mellan kommuner.

2. Metod i korthet

Steg Beskrivning

Legitimerad personal registrerar utférda atgarder som KVA-koder i
1. Registrering verksamhetssystemet, exempelvis Cosmic, Lifecare, Treserva
eller Viva.

%, et i Koderna overfors till Kuben via APl eller filoverforing. | Kuben
tidsatts och grupperas registreringarna.

Cirka 520 KVA-koder grupperas i 40 atgardsgrupper.

Registreringarna summeras per manad och jamnas uti ett

rullande treméanadersfonster for att hantera variationer i

registreringsniva.

3. Gruppering

A, P e i Algoritmen beaktar insatser fran sjukskoterskor, arbetsterapeuter,
’ fysioterapeuter och delegerade insatser till annan profession.
Resultaten presenteras i Kuben Dashboard som oversikter,

5. Visualiseri
suatisering detaljvyer och trendanalyser.
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Exempel pa analysmoéjligheter

e Antal patienter, total vardtyngd, antal arsarbetare och kostnader.

¢ Detaljer per behovsomrade, exempelvis lakemedelshantering.

e Kategorisering av patienter utifrdn behov och insatser.

e Kombinationer av filter, exempelvis alder, insats, kon, enhet och boendeform.
e Trendkurvor som visar timmar per patient 6ver tid.

3. Lopande uppfoljning i Kuben

Med KVA-koder som dataunderlag kan Kuben illustrera hur behoven utvecklas 6ver tid. Lépande uppfoljning
blir allt viktigare nar behovet av kommunala HSL-insatser okar.

Genom att gruppera KVA-koder ger Kuben en samlad bild av vad som utfors, i vilken omfattning, for vilka
patienter och av vilken profession eller organisatorisk enhet. Det gar bland annat att analysera patientvolym,
inflode och avslut, aldersstruktur, patientkategori och fordelning av vardtid.

Oversikt
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Oversikten visar antal patienter, total vdrdtyngd, drsarbetare och kostnader fér vald period.

Under nyckeltalen visas utvecklingen 6ver tid och fordelningen av arenden utifran vardtyngd. Kategorier och
nivaer ger en snabb bild av hur patienterna fordelas.
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Detaljer per behovsomrade
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Detaljvyn visar antal patienter inom ett behovsomrade och maojliggor férdjupning till individniva.

Vyn kan anvandas for att folja forandringar inom ett specifikt omrade och for att avgransa analysen till utvalda
enheter eller organisatoriska omraden.

4. Behovsomraden

For att forenkla uppfoljningen grupperas de enskilda KVA-koderna i behovsomraden. Det gor informationen
mer 6verskadlig och mojlig att visualisera i Kuben.

Sjukskoterskor Arbetsterapeuter och fysioterapeuter

Administrativa atgarder Administrativa atgarder
Lakemedelshantering Hjalpmedelshantering
Bedomning och utredning Patient-/anhorigkontakt
Normalt delegerade HSL-uppgifter Rehabilitering

Nutrition Palliativ vard

Patient-/anhérigkontakt
Provtagning
Sarvard

Specifik omvardnad
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Ospecificerad insats
Om en registrerad KVA-kod saknar koppling till ett behovsomrade visas den under Ospecificerad insats.

5. Vardbehov och tid

Vardbehov (patienttid)

| Kuben Dashboard visualiseras patienttiden under rubriken Vardbehov. Den kan brytas ned pa exempelvis
enhet, behovsomréade, individ och kategori med mera. Patienttiden beraknas utifran registrerade KVA-koder
och den tidsattning som gors i Kubens algoritm.

Som standard motsvarar patienttiden cirka 30 procent av arbetstiden for en sjukskoterska. Resterande tid
benamns kringtid eller indirekt tid eller dvrig tid.

Tid inklusive kringtid

Under rubriken Tid visas samma typer av grafer och data som under Vardbehov, men héar ingar bade patienttid

och kringtid.

Sjukskoterska (SSK) 30 % patienttid och 70 % kringtid
Arbetsterapeut (AT) 30 % patienttid och 70 % kringtid
Fysioterapeut (FT) 40 % patienttid och 60 % kringtid

Om ingen lokal anpassning gors anvands standardfordelningen i Kuben Dashboard. Kringtiden kan vid behov
konfigureras separat for exempelvis boendeform eller enhet. Denna Tid kommer sedermera anvandas for
berakning av Arsarbetare och Ersattning i Dashboarden.

6. Nivaer

Varje patient tilldelas en niva per manad utifrdn beraknad patienttid. Om en langre period &n en manad valjs
kan samma patient darfor forekomma pa flera nivaer. Nivaerna gar fran 0 till 9 och baseras pa antal timmar
patienttid per vecka.

Niva Patienttid per vecka

0 0 timmar
1 Mer an 0 till 1 timme
2 Mer an 1 till 2 timmar
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Mer an 2 till 3 timmar
Mer &n 3 till 5 timmar
Mer &n 5 till 8 timmar
Mer &n 8 till 11 timmar
Mer an 11 till 15 timmar
Mer &n 15 till 20 timmar

Mer an 20 timmar

7. HSL-uppdrag

Delegering av halso- och sjukvardsinsatser ar en central del av den kommunala verksamheten. En
sjukskoterska kan exempelvis delegera ldkemedelshantering till omsorgspersonal i hemtjanst eller sarskilt
boende.

| Kuben gar det att folja vilka insatser som delegeras, omfattningen av dem och vilka patienter som berérs.
Informationen kan dven anvandas for att analysera hur stor del av hemtjanstens samlade tid som avser HSL-
insatser. Uppfoljningen ar vardefull eftersom arbetssatt och graden av delegering kan skilja sig mellan
kommuner.

8. Uppfoljning per individ

| dashboarden for individer gér det att félja vilka KVA-koder som har registrerats for en patient. Funktionen
finns for narvarande for Lifecare-kunder.

Bversikt Beddmningar KVA-koder Insatser
o
KVA-koder Q &, Exportera
KvA-kod & Datum & Frekvens Enhet % Yrkesroll &
QNO19 2025-11-28 3 2D HSL uppdrag - US9T
DV046 2025-10-17 3 2D HSL uppdrag - US911
DT022 2025-11-04 1 2D HSL uppdrag - US9T
DV065 2025-12-19 1 2D SSK - X5919
DVO065 2025-12-17 1 2D SSK - X§919
DV046 2026-01-19 1 2D HSL uppdrag - US911
DV046 2025-12-14 1 2D SSK - XS919
DT022 2025-11-11 1 2D SSK - XS919
DV046 2026-01-21 1 2D SSK - X5919
DVO046 2025-11-28 1 2D SSK - X§919
DVO65 2025-11-04 1 2D HSL uppdrag - US911
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Fliken KVA-koder visar registrerade koder, datum, frekvens, enhet och yrkesroll.

Sa hittar du en patients KVA-koder

1. 1. Oppna brukaréversikten och valj G4 till brukare.

V4lj G4 till brukare fran brukaréversikten.

2. 2.0Oppna fliken KVA-koder.
3. 3. Sok efter en specifik kod eller exportera uppgifterna om du har ratt behorighet.

KvA-kader

xub-acs o & Fresens ¢ s

| detaljvyn kan du s6ka bland registrerade KVA-koder och exportera resultatet.

9. Kategoriseringsmodell

Kuben kategoriserar patienter utifran registrerade insatser och berédknat vardbehov. Modellen ger en
strukturerad overblick dver olika patientgrupper.

Kategori Beskrivning

Laga behov utan lakemedelshantering. Patienten hanteras
1. Trygghets-/hembesokspatient o o
YEE P delegerade insatser. Exempel ar provtagning, sarvard eller
hjalpmedelsinsatser.

Patient med lattare och aterkommande behov, exempelvis

framst av primarvarden, har egenvard eller endast begransade

2a. Hemsjukvardspatient, latt lakemedelshantering, provtagning eller sarvard. Rehabiliterande

insatser kan forekomma.

Patient med storre behov an tva timmar per vecka och ofta en

2b. Hemsjukvardspatient, svar kombination av insatser, exempelvis lakemedelshantering,
insulin, kontakter och delegerade HSL-insatser.
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Patient som har kontakt med arbetsterapeut eller fysioterapeut
3. Rehabiliteringspatient utan pagaende sjukskoterskeinsats. Vanliga behov ar hjalpmedel
och rehabilitering.

Patient med specifik omvardnad, exempelvis dialys, som kraver

4. Avancerad hemsjukvardspatient . . ] .
) P samordnade insatser fran primarvard och hemsjukvard.

5. Palliativ vard Patient med palliativa insatser och/eller vard i livets slutskede.

iider e kategort —=

Exempel pa kategoriférdelning i Kuben.

~~~~~~~ pre— - ame

Exempel pa fordjupad kategorianalys med filtrering.

10. Integration och dataoverforing

Malgrupp
Det har avsnittet riktar sig till IT-tekniker och systemforvaltare med kunskap om kommunens
verksamhetssystem. Data kan dverforas till Kuben via API eller filbverforing.

Via API

Kubens integrationsmonster bygger pa att data skickas eller hdmtas som meddelanden i JSON-format via en
Service Bus. Losningen kan anvandas oavsett om tredjepartssystemet ar en molntjanst eller en lokal
installation.
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e Nar ett tredjepartssystem ska ta emot data fran Kuben skickas informationen kontinuerligt till en ko.
Systemet kan hamta informationen kontinuerligt eller med aterkommande intervall.
e Nar Kuben ska ta emot data fran ett tredjepartssystem skickar systemet informationen till kon. Kuben
hamtar och bearbetar informationen pa motsvarande satt.
Anrop till Service Bus gors som REST-anrop enligt ett faststallt schema, vanligtvis en gang per dygn.

Informationen valideras, transformeras och importeras darefter till Kuben. Anropen skyddas med API-nyckel
och SSL-klientcertifikat.

Via FTP

Som alternativ kan en gemensam server sattas upp for filutbyte. Kontakta ansvarig konsult for att fa en separat
instruktion om hur lésningen konfigureras med FileZilla.

Klassifikation av vardatgarder (KVA) ¢ 10



